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INSTITUCION EDUCATIVA MANUEL URIBE ANGEL

“Nuestro compromiso: Excelencia Académica, Formacion Integral y Compromiso Social”

Proyectos y Actividades

- NOMBRE DEL PROYECTO: | PROYECTO DE ALIMENTACION ESCOLAR - PAE

RESPONSABLES: OLGA ELENA RENDON RIOS
LADY ELIANA GOMEZ CORREA
JUAN DIEGO RENDON VELEZ
MILEIDY GIL

DANIELA ALMENTERO
CATALINA CIRO

GREISY GIRALDO

1. INTRODUCCION A LO QUE ES EL PROYECTO (Breve sintesis 'de o que trata el Proyecto)

La atencién nutricional a escolares en el sector publico se inicié en Colombia en 1941, con la expedmon del Decreto
No. 319 del 15 de febrero de 1941, por el cual el gobierno fijé las pautas para la asignacion de aportes de la Nacién
destinados a la dotacion y funcionamiento de los restaurantes escolares en el pais, bajo la responsabilidad del
Ministerio de Educacion Nacional. Posteriormente, en 1968 se cre6 el ICBF, el cual asumié las funciones del Instituto
Nacional de Nutriciéon, entre las cuales se encontraba la ejecucion del Proyecto de Proteccion Nutricional y
Educacion Alimentaria en Escuelas Oficiales de educacion primaria. Desde entonces, los programas de
alimentacion escolar para el sector publico, han funcionado con la orientacién, financiacion y lineamientos del ICBF.
Asimismo, las modalidades de prestacion del servicio se han adaptado a las metas de los planes de desarrollo del
pais y a los objetivos del mejoramiento del estado nutricional de los nifios, nifias y adolescentes.

"=| PAE se ha convertido en el programa de asistencia social alimentaria con mayor concurrencia de recursos de la
nacion, departamentos, municipios, familias y de mayores oportunidades de cogestion entre los sectores social,
salud y educacion a nivel local, con la participacién de la comunidad en el ejercicio del control social.

Los Lineamientos Técnico Administrativos y estandares para el Programa de Alimentacion escolar, establecen
orientaciones para la prestacion de un servicio de calidad, en el marco del Servicio Publico de Bienestar Familiar,
ademas brindan elementos técnicos para la ejecucién de acciones alrededor de la alimentaciéon escolar en
Colombia. La Constitucion politica en su Capitulo Il, de los DERECHOS SOCIALES, ECONOMICOS Y
CULTURALES, en su Articulo 44 plantea “Son derechos fundamentales de los nifios la vida, la integridad fisica, la
salud y la seguridad social, la alimentacién equilibrada... los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos
de los demas”. Pensando en la posible solucién a todas las dificultades presentes en nuestros educandos, hemos
planteado este proyecto del restaurante escolar como un “servicio de alimentacion” para todos los alumnos que
deseen y necesiten del servicio, dando prioridad a desplazados , con problemas de tipo nutricional y/o econémico,
Bajo el entendido de que la familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacién de asistir y proteger a los nifios,
nifias y adolescentes para garantizar su desarrollo arménico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos.

Los proyectos de alimentacién desarrollados en el municipio de Envigado, son un apoyo para que la familia cumpla
con el mandato constitucional como primera responsable en la crianza y atencion integral de sus hijos.

2. JUSTIFICACION (Definir El qué, por qué y para qué del proyecto)







En Colombia, el restaurante escolar es una medida adoptada por el Ministerio de Educacién Nacional con el fin de
disminuir la desercion escolar, los indices de pobreza y mejorar las condiciones nutricionales de los nifios, nifias y
adolescentes del pais. EI MEN a través del proyecto PAE, se compromete en mejorar este servicio constantemente
y asi asegurar que los estudiantes pasen mas tiempo en el colegio y menos en las calles.

Seguramente, la nutricion y la educacién interactian de manera estrecha ya que un mayor nivel de educacion
aumenta las oportunidades de lograr mejores condiciones de vida, lo que a su vez puede beneficiar la salud y la
utricion.

| El municipio de Envigado, a través de la secretaria de Educaciéon Municipal, también asume responsabilidades en
este proyecto para mejorar la calidad de vida de los estudiantes, y en nuestra institucion Manuel Uribe Angel dicho
proyecto se desarrolla en dos modalidades: Refrigerio y almuerzo.

| 3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo General.

« Contribuir a mantener y mejorar la situacion alimentaria y nutricional de los estudiantes matriculados en la
institucion Educativa Manuel Uribe Angel, con riesgo nutricional y/é vulnerabilidad social, durante el afio
lectivo, por medio del suministro de refrigerios y almuerzo.

3.2 Objetivos Especificos (si los hay):

* Promover acciones tendientes a educar a los estudiantes y sus familias, buscando el mejoramiento de sus
habitos alimenticios, elevando su calidad y estilos de vida saludables.

e Originar procesos de participacion, buscando generar en la comunidad sentido de pertenencia con el
programa y el mejoramiento permanente en la prestacion del servicio.

e Brindar a los estudiantes una alimentacién balanceada en la modalidad de refrigerio y almuerzo en la
jornada de la manana conforme a las minutas de la Secretaria de Educaciéon Municipal.

e Desarrollar estrategias de calidad teniendo en cuenta la asignacién de cupos establecidos

o . &
LOS recursos que se requieren para el funcnonam|ento del proyecto son propormonados porla SEM y el Mmlsteno de educacnbn
Nacional, con el apoyo de la Secretaria de Salud Municipal, quienes proporcionan las minutas, materiales, personal, equipos,
y los productos base para la elaboracién de los alimentos

Carnet impreso para estudiantes vinculados al proyecto 1000 $400.000

i Valor Totalmde materlaIeS' _

Estudlantes matrlculados enla mstltucuon para los grados de preescolar basma prlmarla baswa secundarla y med|a
académica; con edades entre 5 - 19 afios y vulnerabilidad social y/o nutricional.

El nimero de cupos asignados, varia de acuerdo a las solicitudes entregadas por los estudiantes, que se modifica
a lo largo del afio conforme se retiran o ingresan nuevos a la institucion; a su vez, de las

ACTIVID RESPON
AD Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre SABLE
Lanzami DOCENTES
ento de X DEL
royecto PROYECTO
Conform
acion
AE-
bmite DOCENTES
d X DEL
e PROYECTO
Alimenta
cién
Escolar
Reunion DOGENTES
Comité X X X X DEL
CAE PROYECTO
Sensibili
zacion y DOCENTES
X DEL
presenta PROYECTO
cién de







Proyecto
PAE a
familias
Participa
cién en
:;aemesa DOCENTES

i X DEL
trabajo PROYECTO
Secretari

ey

ud
~<lebrac
i6n
habitos DOCENTES
y estilos X DEL

de vida PROYECTO

saludabl
es.

: ACIGN FINAL DEL PROYECTO E INPACTO FINA
IMPACTOS -FORTALEZAS

» Cubrimiento de un 100% de los alumnos que solicitaron el servicio en el refrigerio y en el almuerzo

Buen trato de las manipuladoras con los alimentos y estudiantes beneficiarios del Programa de Alimentacién
Escolar

Se maneja un listado de cada grupo

Excelente presentacién de las manipuladoras.

Calidad de los alimentos suministrados en los diferentes complementos escolar.

Variedad de menu en el complemento de los almuerzos.

El restaurante escolar es higiénico y aseado

El apoyo de los estudiantes de los grados 10° y 11° (en bachillerato) quienes estan prestando el servicio
social.

DEBILIDADES (OPORTUNIDADES DE MEJORAR)

.

( ¢ Falta de responsabilidad de algunos estudiantes que botan el carnet o no asisten cumplidamente al
Programa de Alimentacién Escolar.

* No todos los alimentos son del agrado de los beneficiarios.

e Los espacios destinados para el restaurante no son los mejores, debido al espacio y la cantidad de usuarios
que tiene la institucién en cada una de sus sedes.

[ 8_PLAN DE MEJORAMIENTO i :
» Toma de talla y peso al inicio y final del afio (lo realiza la SEM y la Secretarla de Salud)
e Charlas a padres de familia y estudiantes por parte de la SEM

o Mejoramiento de los espacios por parte de SEM

Observaciones:

REVISO: AUTORIZADO Y APROBADO:

FECHA: FECHA:

7. ANEXOS (elementos adjuntos que demuestran la importancia del proyecto: cotizaciones, fotografias, modelos, otros...) |







